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NATHAN (21 JAAR, TWEEDEJAARS) 
Nathan hangt vaak in de sportschool, heeft veel tattoo’s en een gouden tand. Dat hij een 
natuurtalent is in de zorg zou je op basis van zijn uiterlijk niet meteen vermoeden. Zijn bijbaan in de 
ouderenzorg gaat hem gemakkelijk af. Op zijn stage in de psychiatrie daarentegen, waar hij geen zorg 
met zijn sterke handen kan verlenen, twijfelt hij aan wat hij kan betekenen. 
 

MANDY (18 JAAR, TWEEDEJAARS) 
Mandy werd moeder toen ze 15 was. Daarnaast helpt ze haar chronisch zieke moeder waar nodig. 
Het zorgen voor anderen zit in haar vezels. Mandy loopt stage in de thuiszorg en voelt zich daar dan 
ook al snel als een vis in het water. Van haar begeleider krijgt ze het advies om ook af en toe aan 
zichzelf te denken, want: "Je kan pas voor een ander zorgen, als je goed voor jezelf zorgt”. 
 

JILL (16 JAAR, TWEEDEJAARS) 
De goed verzorgde tweedejaarsstudent Jill kwam al tijdens haar eerste stage in aanraking met 
seksueel grensoverschrijdend gedrag. Toch besloot Jill door te gaan, uit liefde voor de alle mensen 
die ze leerde kennen. Ook dit jaar, tijdens haar stage in de thuiszorg, wordt ze opnieuw 
geconfronteerd met het stellen van haar grenzen. 

 
RAHIEK (16 JAAR, EERSTEJAARS) 
Rahiek is de oudste van een hecht gezin met Soedanese wortels. Ze heeft grote plannen voor de 
toekomst en wil graag jong trouwen, maar valt dat te combineren met alle verantwoordelijkheden 
die horen bij deze opleiding? Rahiek houdt zich op indrukwekkende wijze staande in de 
gehandicaptenzorg, totdat het onverwachts overlijden van een geliefde bewoner haar zwaarder valt 
dan verwacht. 
 

KEYSSY (19 JAAR, EERSTEJAARS) 
Keyssy is een levendige, bijdehante kickbokser die haar pijnlijke verleden verbergt achter een grote 
glimlach. Om rond te kunnen komen maakt Keyssy naast haar stage veel uren met haar bijbaan in de 
zorg - vaak ten koste van haar aanwezigheid op school. Ze wil een krachtige vrouw worden, net als 



 
 

  

 

   
   

 

haar overleden moeder. Hierdoor voelt om hulp vragen voor de alleenstaande Keyssy vaak als een 
zwaktebod. 

 
KENNY (16 JAAR, EERSTEJAARS) 
Kenny is een typische puber en een goedlachse allemansvriend die niet houdt van stilzitten. Zijn 
vrienden vinden het raar dat Kenny als jongen voor de zorg kiest, maar hij laat zich niet gek maken. 
Hij scheurt op zijn scooter naar het verpleeghuis waar hij het liefst hele dagen met zijn favoriete 
oudjes kletst. Kenny heeft veel moeite met studeren en focussen, iets wat hij snel moet verbeteren 
als hij zijn opleiding wil afmaken. Om een goede verpleegkundige te worden heb je namelijk meer 
nodig dan alleen een vlotte babbel. 
 

REZA (17 JAAR, EERSTEJAARS) 
De stoere Reza draagt het hart op de tong. Ze is niet snel bang, maar van binnen wel kwetsbaar. Reza 
is dolblij met haar stageplek in een psychiatrisch verpleeghuis. Het is een van de moeilijkste 
stageplaatsen waar patiënten zitten met verhalen uit de rafelranden van de maatschappij. Voor Reza 
wordt haar stage extra uitdagend als ze geconfronteerd wordt met haar eigen verleden.  
 

 
 
 


